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1. For more information, see bit.ly/PubChg. We cannot and do not offer legal advice. If you have questions, please find a legal services provider at bit.ly/pub-chg.  

2. If you are ready to become a permanent resident, consult with an immigration expert, especially if you have to leave the United States for your green card interview, as the rules 
are different for people in that situation.  

3. Permanent residents that travel outside the United States for more than 180 days could be subject to public charge rules. 

4. The only exception: information can be shared if you are determined “indigent” and you have a sponsor who is financially responsible for you. This will not cause any immigration 
action against you or your household. If don’t want that information shared, you or any other sponsored household member can opt out of applying. 
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1. Para obtener más información, visite el sitio web bit.ly/PubChg. No podemos y no ofrecemos asesoramiento legal. Si tiene preguntas, busque un proveedor de servicios legales 
en el sitio web bit.ly/pub-chg.  

2. Si está listo para convertirse en residente permanente, consulte con un experto en inmigración, especialmente si tiene que salir de los Estados Unidos para su entrevista de 
tarjeta verde, ya que las reglas son diferentes para las personas en esa situación. 

3. Los residentes permanentes que viajen fuera de los Estados Unidos por más de 180 días podrían estar sujetos a las reglas de carga pública.  

4. La única excepción: la información se puede compartir si se determina que usted es “indigente” y tiene un patrocinador, que es financieramente responsable de usted. Sin embargo, 
esto no causará ninguna acción contra usted o su hogar por parte de inmigración. Si no desea que se comparta esa información, puede optar por no solicitar beneficios para 
usted, o cualquier otro miembro del hogar quien es patrocinado puede optar por sí mismo por no solicitar beneficios. 

 
CalFresh Myths & Facts 11.pub—Updated 2/19/20 

http://www.MyBenefitsCalWin.org
https://www.getcalfresh.org/?new_locale=es
https://sbc-dss-spotlight.blogspot.com/2019/09/public-charge-what-immigrant-community.html
https://www.cdss.ca.gov/Benefits-Services/More-Services/Immigration-Services/Immigration-Services-Contractors/Public-Charge-Contact-List


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CalFresh Myths & Facts 11.pub—Updated 2/19/20 

https://www.getcalfresh.org/
http://cosb.countyofsb.org/uploadedFiles/digital%20divide%20flyer%20v4.pdf


 ó

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CalFresh Myths & Facts 11.pub—Updated 2/19/20 

https://www.getcalfresh.org/?new_locale=es


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CalFresh Myths & Facts 11.pub—Updated 2/19/20 

https://students.getcalfresh.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CalFresh Myths & Facts 11.pub—Updated 2/19/20 

https://www.getcalfresh.org/?new_locale=es

