
The Maternal, Child & Adolescent Health 
(MCAH) program serves women of child 

bearing age, children and families who are at 
higher risk for poor health outcomes. 

This may include: 

MCAH Programs 

Home visitation promotes the health
of mothers and children of all ages in

the comfort of the family's home. 

Education about the health of the
mother and children such as
newborn care, breastfeeding and
developmental milestones 

Screening and assessment related
to the health and safety of the
mother and her children 

Links to services in the community
for healthcare, housing, food and
transportation needs  

We are located at: 
345 Camino del Remedio, Santa Barbara, CA 93110 

Phone: 805.681.5476 Fax: 805.681.4915 
For referrals, please call: 800.288.8145 

Public Health nurses and other
professionals provide caring and

culturally sensitive services including: 

Home Visitation Services

Comprehensive Perinatal 
Services Program (CPSP)

Provides prenatal and 
postpartum care to Medi-Cal 

eligible women 

Sudden Infant Death Services

Home visitation for 
parents that have lost a child 
due to Sudden Infant Death 

Syndrome

Child Death Review Team

A multi agency group 
conducting in depth case 
reviews to prevent future 

child deaths 
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Who is served 
by MCAH?

Mothers with health concerns  
during and/or after pregnancy 

Children with special
health care needs

Teen parents 

Families without health insurance 

The Maternal Child and Adolescent Health program includes a home visiting program
staffed by public health nurses and health professionals  dedicated to addressing the health

disparities and health outcomes of families, including pregnant women, mothers, and
children, in Santa Barbara County.The program works to achieve optimal health for this
population through case management and coordination of services to enhance access,

comprehensive quality healthcare, and factors that address social determinants of health
including, but not limited to, housing, basic food, and transportation needs.   

Collaborates with community 
groups to enhance women and 

children's services

Maternal Child Strategic Planning



Condado de 
Santa Barbara 
Programa de 
Salud Materna, 
Infantil y del 
Adolescente 

El programa de Salud Materna, Infantil y del 
Adolescente (MCAH) atiende a mujeres en 
edad fértil, niños y familias que corren un 
mayor riesgo de tener problemas de salud. 

Esto puede incluir:

Madres con problemas de salud 
durante y / o después del embarazo 

Niños con necesidades 
especiales de atención médica

Padres adolescentes 

Familias sin seguro médico

Programas de MCAH 

Las visitas a domicilio promueven la salud 
de madres y niños de todas las edades en 

la comodidad del hogar de la familia. 

Educación sobre la salud de la 
madre y los niños, como la 
atención del recién nacido, la 
lactancia y los hitos del desarrollo 

Examen y evaluación 
relacionados con la salud y la 
seguridad de la madre y sus hijos 

Enlaces a servicios en la comunidad 
para necesidades de salud, vivienda, 
comida y transporte 

Estamos ubicados en: 
345 Camino del Remedio, Santa Barbara, CA 93110 

Telefono: 805.681.5476 Fax: 805.681.4915 
Para referencias, por favor llame: 800.288.8145 

Las enfermeras de salud pública y otros 
profesionales brindan servicios  

culturalmente sensibles, que incluyen: 

Visitas a domicilio

Programa integral de 
servicios perinatales (CPSP)

Brinda atención prenatal y 
posparto a mujeres elegibles 

para Medi-Cal 

Servicios de muerte 
infantil repentina

Visitas a domicilio para 
padres que han perdido un 
hijo debido al Síndrome de 

Muerte Súbita Infantil

Equipo de revisión de 
muerte infantil

Un grupo de agencias que lleva a cabo 
revisiones extensivos de casos para 
prevenir futuras muertes infantiles

Colaboración con grupos 
comunitarios para mejorar los 

servicios de mujeres y niños

Planificación estratégica 
para madres y niños

El programa de Salud Materno, Infantil y del Adolescente incluye un programa de visitas
domiciliarias atendido por enfermeras de salud pública y profesionales de la salud

dedicados a abordar las disparidades de salud y los resultados de salud de las familias,
incluidas mujeres embarazadas, madres y niños, en el condado de Santa Bárbara. El

programa trabaja para lograr una salud óptima para esta población a través del manejo de
casos y la coordinación de servicios para mejorar el acceso, la atención médica integral y
los factores que abordan los determinantes sociales de la salud, incluidos, entre otros, las

necesidades de alojamiento, alimentación básica y transporte.

¿A quién atiende 
MCAH? 


